
Brigitta von Schweden 

 

Brigitta wurde im Jahr 1302 in 

Schweden geboren. Schon ihrer Mutter 

wurde eine wunderbare Verheißung  von 

einer wunderschönen Gestalt im 

glänzendem Gewand gegeben, als sie 

aus einem Schiffbruch wunderbar 

errettet wurde:  
 

„Gott hat dir ein Leben gerettet 

wegen des Kindes, welches du unter 

deinem Herzen trägst. Erziehe es gut, 

denn es wird zu großer Heiligkeit 

gelangen.“  
 

Die Mutter erzog ihre Tochter im 

Glauben. Doch als Brigitta sieben Jahre alt war, starb die Mutter. Im 

Alter von zehn Jahren war Brigitta sehr ergriffen über eine Predigt, in 

der es um das bittere Leiden Jesu ging. In der darauf folgenden Nacht 

erschien ihr Christus am Kreuze hängend, wie er am ganzen Leibe 

verwundet in Strömen sein Blut vergoß. Brigitta war von herzlichem 

Mitleid gerührt und sprach:  

„Ach Herr! Wer hat dich so mißhandelt?"  

Christus gab zur Antwort:  

„Die haben es getan, welche meine Liebe verachten,“ das ist die 

meine Gebote übertreten, „und sich undankbar bezeigen für 

meine unendliche Liebe gegen sie.“ 

Brigitta vergaß diese Erscheinung nie und von der Zeit an hatte sie die 

innigste Andacht zu dem bitteren Leiden und Sterben Jesu Christi, an 

welches sie sich nie ohne Tränen erinnerte.  

Brigitta verbrachte viel Zeit im Gebet. Sie heiratete und bekam acht 

Kinder. Auch ihr Mann bekehrte sich und trat sogar später in ein Kloster 

ein. Mehr von der heiligen Brigitta kannst du hier lesen. 
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